
 
 
 
 
 
 
Jouluhyasintin istutus- ja hoito-opas 
Hyasintti tuo kotiin ihanan tuoksun ja juhlavan tunnelman – ei ainoastaan jouluksi, vaan myös kevättalven iloksi  
ja pääsiäisen kaunistukseksi. Sipulit istutetaan jo syksyllä, jotta ne ehtivät juurtua ja valmistautua kukintaan.  
Istuta sipulit ruukkuun tai koriin ilmavaan multaan niin, että sipulin yläosa jää näkyviin. 
Useampi sipuli samassa ruukussa tekee istutuksesta näyttävän ja runsaan. 

Istutuksen jälkeen sipulit tarvitsevat viileän ja pimeän lepojakson, joka kestää noin 10–13 viikkoa.  
Sopiva lämpötila on +2–+9 astetta, ja ruukut voi viedä esimerkiksi kellariin, varastoon tai jääkaappiin.  
Tänä aikana sipulit kehittävät juuria ja valmistuvat kukintaan. Multaa kastellaan hyvin niukasti – vain sen verran,  
ettei se pääse täysin kuivumaan. 

Kun vihreät versot ja nuput alkavat nousta esiin, ruukut tuodaan huoneenlämpöön valoisalle paikalle.  
Liian kuuma paikka, kuten patterin viereinen ikkuna, saa kukinnan nopeutumaan liikaa, joten hyasintti viihtyy  
paremmin viileässä huoneessa, jossa kukinta kestää pidempään. Yleensä kukat aukeavat 2–3 viikossa. 

Kukinnan aikana kastellaan vain kevyesti, jotta multa pysyy tasaisesti kosteana, mutta ei märäksi. Pitkiksi venyviä  
kukkavanoja voi tarvittaessa tukea. Kukinnan päätyttyä sipulit ovat usein väsyneitä, mutta ne voi säilyttää ja  
istuttaa keväällä ulos puutarhaan, missä ne saattavat toipua ja kukkia uudelleen tulevina vuosina. 

Hyasintti on helppo ja palkitseva sipulikukka, joka tuo iloa ja kauneutta niin jouluun,  
kevättalveen kuin pääsiäiseen – juuri silloin kun sitä eniten kaipaa. 

 

Planterings- och sko tselguide fo r julhyacinter 
Hyacinten sprider en underbar doft och feststämning i hemmet, inte bara till jul utan också under tidig vår och till påsk.  
Lökarna bör planteras redan på hösten så att de hinner rota sig och förbereda sig för blomning.  
Plantera lökarna i en kruka eller korg med luftig jord så att den övre delen av löken lämnas synlig.  
Genom att plantera flera lökar i samma kruka får du en fyllig och vacker helhet. 

Efter plantering behöver lökarna först en sval och mörk period på ungefär 10–13 veckor.  
Den idealiska temperaturen är +2 till +9 grader, och krukorna kan placeras i exempelvis källare, förråd eller kylskåp.  
Under denna tid utvecklar lökarna rötter och förbereder sig för blomning. Vattna sparsamt, bara så att jorden inte torkar helt. 

När gröna skott och knoppar börjar visa sig är det dags att ta in krukorna i rumstemperatur. Placera dem på en ljus plats,  
men undvik direkt närhet till element eller öppen spis, eftersom för hög värme gör att blomningen går alltför snabbt.  
Vanligen slår blommorna ut inom två till tre veckor. I ett svalare rum varar blomningen längre, medan den i värme går fortare. 

Under blomningstiden vattnas hyacinten lätt så att jorden hålls jämnt fuktig men inte blöt. Blomstänglerna kan vid behov  
stöttas om de blir långa och börjar luta. När blomningen är över är lökarna ofta trötta, men de kan sparas och  
planteras ut i trädgården på våren. Utomhus kan de återhämta sig och blomma på nytt under kommande år. 

Hyacinten är en lättskött och tacksam växt som belönar dig med riklig blomning och en ljuvlig doft vid jul,  
under tidig vår och till påsk – just när vi behöver det som mest. 
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